
                                       REGULAMIN ZAWODÓW ELIMINACJE 

 

                                        SPORT – TO SPRAWNOŚĆ I ZDROWIE 

 

1.Organizator: Klub  „Proterian Judo Team“ 

2. Termin: Sobota 21.10.2023 r. 

    - klasa 1,  godz. 13.00 

    - klasa 2,  godz. 14.00 

    - klasa 3,  godz.  15.00   

 

Miejsce: sala gimnastyczna Szkoły Podstawowej nr 20 ( wejście boczne, od podwórza). 

 

3. Zawody przeznaczone są dla dzieci z klas 1-3 (rok urodzenia 2016-2014). 

 

4. Współzawodnictwo będzie odbywało się w formie torów przeszkód specjalnie dostosowanych do 

grupy wiekowej i poziomu sportowego uczestników. Przewidziano ustawienie sześciu torów 

przeszkód. Konfiguracja torów każdorazowo będzie zatwierdzana przez kierownika zawodów. 

 

3. Uczestnicy będą podzieleni na grupy według wagi i roku urodzenia bez względu na płeć. 

 

4. Zatwierdzono następujący podział grup rywalizacji: 

 

Klasy 1-2 (2016-2015) grupa I do 20kg, grupa II do 30kg, grupa III do 40kg, grupa IV plus 40kg 

 

Klasy 3 (2014) grupa I do 25kg, grupa II do 35kg, grupa III do 45kg, grupa  IV plus 45kg 

 

5. Eliminacje i finały: 

- w trakcie eliminacji każdemu uczestnikowi przysługują dwie próby – w rywalizacji uwzgledniony 

będzie tylko najlepszy rezultat z dwóch prób. 

- oprócz czasu sędziowie będą też oceniać prawidłowość wykonania elementów toru przeszkód. 

- nie wykonanie poprawnie któregokolwiek z elementów toru skutkuje nie uznaniem wyniku 

czasowego. 

- dwukrotne niepoprawne wykonanie elementów toru w czasie eliminacji skutkuje dyskwalifikacją 

uczestnika z zawodów. 

- jednokrotne niepoprawne wykonanie elementów toru w czasie bloku finałowego skutkuje 

dyskwalifikacją uczestnika z zawodów 

- również falstrart w czasie bloku finałowego skutkuje dyskwalifikacją uczestnika z zawodów. 

- do finału awansują uczastnicy z czteroma najlepszymi rezultatami w swoich grupach. 

- konkurs finałowy odbywa się w formie jednego biegu finałowego jednocześnie na wszystkich 

czterech torach przeszkód dla każdej grupy. 

- konfiguracja torów przeszkód do biegu finałowego może ulec zmianie. 

 

6. Sędziowie czasu i techniczni: 

- na każdym torze przebywa dwóch sedziów na obu końcach torów 

- jeden sędzia czasowy i jeden sedzia techiniczny. 

- sędzia czasowy odpowiedzialny jest za poprawne zmierzenie czasu wykonania toru przeszkód przez 

uczestnika oraz zapisanie go w liście startowej. 

- sedzia techniczny odpowiedzialny jest za sprawdzenie poprawności wykonania elementów toru 

przez uczestnika. 

- sędzia techniczny sygnalizuje sędziemu czasowemu poprawność wykonania toru przeszkód poprzez 

podniesienie ręki z niebieską opaską (poprawwnie) lub czerwoną opaską (niepoprawnie) 

 



7. Nagrody – medale : 

- uczestnicy uzyskujący nalepsze 1-4 rezultaty w swoich grupach w czasie biegu finałowego 

otrzymają medale i dyplomy. 

- uczestnicy uzyskujący najlepszy wynik czasowy w trakcie całych zawodów w swoich rocznikach 

/klasach 1-3 otrzymują puchary. 

 


