BEZ PRACY NIE MA KOLACZY!

Propozycje aktywnosci swietlicowych

Zagadki

Kto najlepiej dba o czytelnikéw i ma na regatach ksigzek bez liku?
Za lada sklepowa sprzedaje nam to i owo...

Ostuchuje plecy i bada brzuszek.
Potem zaglada jeszcze do gardta, a nawet do uszek.

Pozar, powddz, nawet dziura w dachu.
Ten jegomosé€ nie zna strachu.
Gdy wiec dopada ludzi kleska jakas,
wzywaja na pomoc pana...

Sciga przestepcéw po miescie
i zamyka ich w areszcie.
Czasem kieruje tez ruchem.
Jesli dobrze znasz przepisy, jestes jego druhem.

MysSle czasem o tym panu,
ktory dba o stan komina.
To ciekawe, czy on takze podczas pracy,
ciagle sie za guzik trzyma?

Ten pan ma na oku lupe i zegaréw cata kupe.
Recznych, $ciennych, kolorowych.
Ma tez nawet i piaskowy!
Bo w naprawie ich jest mistrzem.
Moze tez zostaniesz...

Kto ciagle dzieci o cos pyta
i sprawdza prace domowa w zeszytach?
Umie¢ trzeba bardzo wiele, zeby by¢ ...

Kto fragmenty materiatdw szybko skroi
i pomatu cos$ tam lekko sfastryguje, tu poprawi, tam odpruje.
Potem jeszcze na maszynie troche skroci i podwinie.
I bluzeczka jest gotowa. Kto jg uszyt? To...



Praca plastyezna dowolna technika pt.
"Kim bede , kiedy dorosne”

Film edukacyjny pt. ,Poznajemy miejsca
pracy irozne zawody .
https://www.youtube.com/watch?
v=zYkJUgCDdyc




Dopasuj rysunek do nazwy zawodu!

Potgcz w pary nazwy zawodow i ich
ilustracje!

KRAWCOWA SEKRETARKA

KUCHARKA
POLICTANTKA

FRYZJERKA

LEKARKA NAUCZYCIELKA

KOSMETYCZKA




Krzyzéwka- czy znasz te zawody?
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Poziomo

5. Troszezy sie o ludzkie zdrowie

8. Zaymuje si projektowaniem budynkow, ich wnetrza 1 otoczema
10. Zaymuye sic sprzedaza lekow

11. Udziela porad prawnych 1 wystepuje przed sadem

12. Broni terytortum danego kraju przed atakiem zbrojnym
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13. Leczy zwierzeta "\/‘,
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Pionowo 7 3
1. Osoba. ktora zbiera informacje 1 prezentuje je w prasie. telewizji 1tp.

2. Osoba, ktora zna sie na budowie komputera 1 obsludze programéw komputerowych
3. Czuwa nad bezpieczenstwem ludzi

4. Pracuje po ziemiaq

6. Kieruje lokomotywa

7. Zawod. polegajacy na odgrywaniu rol

0

. Wzywany do walki z pozarem 1 zwalczama skutkow klesk zywiolowych



Przeczytaj lub wystuchaj przez rodzicow bajki ,,Pszczétka"

Daleko stad, daleko, w krdlestwie zwierzat, zyta posrod innych mata
pszczdotka. Tym sie jednak roznita od innych pszczétek, ktore lataty po
takach i spijaty stodki nektar z kwiatow, ze zapragneta zrobi¢ wielka
kariere, wystepowaé¢ w telewizji, byé na pierwszych stronach gazet.
Marzyta o wielkiej stawie. Pewnego dnia powiedziata do mamy: Zostane
modelka. Mama najpierw -sie zdziwita, a potem zaczeta ttumaczyé
coreczce: Alez kochanie, modelki majg takie dtugie nogi, sa bardzo
wysokie, a ty jestes malutkg pszczétka. Pszczéotka nie chciata tego
stuchaé i nie czekajac, az. mama skonczy, odleciata czym predzej do
szkoty dla modelek. Wtasnie zaczynaly sie zajecia. Sarenki i tanie
biegatlty po wybiegu, przytupywaty kopytkami, krecity ogonkami, a nal
biedna pszczéteczka musiata uwazaé, by jej ktos niechcacy nie
nadepnat. Na szczescie miata zadio i to ja wuchronito przed
zadeptaniem. Nikt jednak nie zwracat na nig uwagi. Po kilku lekcjach
sama stwierdzita, ze to zajecie nie dla niej. Zostane piosenkarka,
pomyslata, potrafie tak doskonale brzeczeé¢. Mamo - powiedziata -
zmienitam” decyzje, zostane piosenkarka. - Alez ty nie potrafisz
spiewac! Nie znasz nut - mowita bardzo zmartwiona mama. - Umiem za
to pieknie brzecze¢ - odparta pszczotka, wzruszyta lekcewazaco
ramionami i nie stuchajac diuzej mamy, odleciata do radia. Pieknie
brzecze - powiedziata, wchodzac do studia. - Doskonale - odpart
redaktor stowik. - Wiasnie dzisiaj mamy konkurs mtodych talentéw, stan
w kolejce i tutaj, na tej kartce napisz swoj repertuar. - Repertuar... a co
to takiego? - zdziwita sie. - Zapisz tutaj, o tu - pokazat pazurkiem -
piosenki, jakie zaspiewasz. - Mmmhhhhmmm - zamruczata
niezadowolona pszczétka. | po chwili uzmystowita sobie, ze nie /zna
zadnej piosenki, potrafi tylko brzeczeé¢. Stowiki wyspiewywaty trele
morele, skowronki nucitly smetne piesni,  nawet wrodbelki dzidbkiem
wystukiwaty rytm i zawziecie powtarzatly stowa piosenek. Tutaj nie
cenig prawdziwych talentéw, pomyslata. Tylko sie skompromituje, nie
doceniag mnie. Czym predzej-odleciata do ula. A moze zosta¢ aktorka,
najlepiej filmowa? - zastanawiala sie. - Tak, nadaje sie do tego. Ale i
tutaj okazato sie, ze liski, kreciki, a nawet niedzwiadki lepiej znaja
sztuke aktorska. Nasza pszczoteczka nie potrafita zadeklamowaé
wiersza czy zatanczyé. Moze zostaé stawnym sportowecem? Zajaczki
biegaja szybciej, koniki wyzej skacza. Nie, do tego tez sie nie nadaje.
Co ja nieszczesliwa mam robi¢, jaki zawoéd wybraé? -~ gtosno
lamentowata. Przyleciaty inne/pszczéteczki, usiadty dookota i spytaty: -
Dlaczego nie chcesz zbiera¢ miodu? Masz taki piekny ryjek, na pewno
bedziesz w tym znakomita. Chodz z nami. Poleciatly na piekng taczke i
po pracowitym dniu mata pszczoteczka zebrata garnek stodkiego
nektaru. - Jestes w tym naprawde wspaniata - pochwalita mama. -
Bardzo sie ciesze, ze moja coreczka jest takim dobrym zbieraczem.
Pszczoteczka spojrzata z duma na garnek peten.po brzegi i tez sie
ucieszyta. Potem pomyslata: Do tego sie wtasnie nadaje, to potrafie
robi¢ dobrze. Zadarta tebek do gory bardzo z siebie dumna i razem z
innymi poleciata do ula.



Zastanow sie co lubisz robi¢ najbardziej i
przedstaw swoje zdolnosci jednym
przedmiotem ktdry narysujesz np.

Spiewanie — mikrofon
Sport — bieznia
Taniec — baletki
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Mapa zawodu marzen.
Stworz z wycinanek, gazet, zdjec, kolarz, ktory
bedzie przedstawiat zawod o ktorym marzysz.
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Parking - praca zrecyklingu. Jako
parkingowy ustawiaj prawidiowo auta.
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Zostan budowniczym -stworz miasto
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Zabawy ruchowe z balonem:

-rzuty do celu

-zabawa , Do gory” (jak najwiecej razy podbij prawa
reka, potem lewa, licz do momentu upadku balona na
podtoge)

- mini siatkéwka ( zapros do zabawy rodzenstwo,
rodzicow)
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Zabawa paluszkowa (B.Gawronska)

Kucharka

Wilozyla kucharka lyzki do garnka.  Dzieci rozstawiajq szeroko palce
w dloni skierowanej w dol.

Miesza pierwszg lyzka w garnku, Zataczajq kola kciukiem.

Miesza druga lyzka w garnku, Zataczajq kola palcem wskazujgcym.
Miesza trzecig lyzka w garnku, Zataczajq kola palcem srodkowym.
Miesza czwartq lyzka w garnku, Zataczajq kola palcem serdecznyn.
Miesza piata lyzka w garnku. Zataczajq kola palcem matymn.

No a potem zupe calg do talerza Dzieci odwracajq dlonie, lgczq je
wlala.  irobiq z nich miseczke.

Masazyk relaksacyjny - Strazak (B. Gawronska)

Strazak ognia sie nie boi, Rysowanie dwoch pionowych linii po obu
stronach kre¢gostupa.

Na drabinie prosto stoi, Rysowanie linii poziomych od gory do dolu.

Auni troche nie grymasi, Masowanie ruchami kolistymi od kregostupa

tylko pozar dzielnie gasi. plaskq dloniq calych plecow.

ZABAWA BADAWCZA
Doswiadczenie z suszarka do wlosow

Rodzic wlacza suszarke do wlosow, nastepnie wkiada
piteczke ping-pongowa w strumien powietrza suszarki.
Piteczka unosi sie, nie spada. Rodzic zadaje dziecku
pytanie np. Czy to magia? Piteczka unosisi¢ i nie spada?
Rodzic daje dziecku czas do namystu, wspolnie szukamy
odpowiedzi dotyczace]j zjawiskax



